
この奨学金制度は国内最大規模で2024年度の奨学

生数は926名、累計奨学生数は24，133名で世界

133の国と地域に及びます。2024年度の国籍、地

域別人数は中国377名、ベトナム135名、韓国119

名で、インドネシア42名、マレーシア28名、モン

ゴル、ネパール、台湾と続きます。

　そして、ご存じのようにこの事業はロータリー

会員の寄付が資金となって運営されています。寄

付金収入はおよそ14億、奨学金として支出される

のは12億、地区、世話クラブへの補助費を含めれ

ばおよそ90%を占め、一般管理費は10%に満たな

いものとなっていますので、我々の寄付は有効に

使われているものと考えられます。奨学生は、奨

学期間終了後は米山学友となって学友同士、また

米山奨学生との交流とともにロータリークラブと

連携しながら地域貢献活動を行うことになります。

学友の中には、後にロータリアンになったり、博士

号の取得、外交官、各種企業で活躍されている方

などが多くおられます。

　なぜ外国人留学生を支援するのか。最初にこの

事業の使命は「日本と世界の架け橋となる人材を

育てていくことにある」と申し上げましたが、そ

れは戦争を経験したロータリアンたちが、あの悲

劇を二度と繰り返さぬためには、日本人だけでな

く他国の優秀な青年の勉学を支援するとともに

ロータリーの理想を共有し、行動できる人材を日

本から世界に輩出していくことが、国際平和の実

現には必要であると考えたからに他なりません。

未だ戦火が止まないこの時代だからこそ、その思

いを再確認し引き継いでいかなくてはならないと

考えます。

　　　　　　　　　　米山奨学事業とは、日本の

　　　　　　　　　ロータリー全地区による国際

　　　　　　　　　奉仕事業という位置づけにな

　　　　　　　　　ります。この事業の使命は日

　　　　　　　　　本で学ぶ外国人留学生に奨学

　　　　　　　　　金を支給し、支援することで

日本と世界との架け橋となって国際社会で活躍す

る人材を育成することにあります。そしてロータ

リーの理念と活動の理解者となることで世界平和

に寄与していくことが望まれています。地区で選

考され奨学生が決まると、地区内のクラブに対し

て受け入れの要請があります。受け入れるクラブ

は「世話クラブ」と呼ばれ、世話クラブの会員が

「カウンセラー」となって日常の相談役をつとめま

す。奨学生は毎月一回以上、世話クラブの例会に

出席し、会員との交流やロータリーの活動につい

て学びます。米山記念奨学金には幾つか種類が

あって、支給される金額も異なります。募集方法

も指定校推薦もあれば個人で応募できるものもあ

ります。

　グエン・タン・トゥエンさんの場合は大学に通っ

ていますので学部課程という扱いになり月額10万

円が支給されます。例えば、大学院に通っている

場合は修士・博士課程の扱いとなり、月額14万円

となります。一昨年度、当クラブが世話クラブと

なっていたグエン・ティ・ミー・フェンさんは専

修学校でしたが、短大、高専、専修学校に通う留

学生に対しても奨学金制度は用意されています。
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◆  会 長 時 間  ◆ 前橋会長

2025年５月８日　第2607回例会
５月第１例会
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Club of Hiroshima West

RI会長テーマ：The Magic of Rotary

「ロータリーのマジック」 「始めよう　誰かのために」

本年度会長テーマ

「青 少 年 奉 仕 月 間」



　　ロータリーの友૛௘ގ

　š 八條　義公

　Ŝ ०য়௻ൔ

　　ဇଣをɌくことなくই࡜に生活できています。

　Ŝ ߔ৫Ɉ௻࣍

　　リʑʣングは前よりできるようになりました。

　　ʑʬーʅングは日常会話やちɡっとした会話

　　はできますが、専ᄑโな話になると঒ᅝが出

　　てこȴ਼ᅸすることが多いです。まだ全೓話

　　せないのにあとǏˎ月しかないという௻࣍に

。を૩っていますࠐ࡙ࡇ　　

　Ŝ ʳʑʠʭɹʷ˂ĜɂɈ࠲ब

　　ఛしいʳʑトフɹミリーはフィリʬン人で同

　　じアʐア人だからவしཡݙなどがૣていてဧ

　　き取りやすいですが、フィリʬンাのᱎりが

　　あるのでவしဧき取りにくいとこɧもありま

　　すが、ߖしく生活できています。ǎ人ʳʑト

　　ブラʎーがいて、ǎ人とも大学生で年ᇖがࣷ

　　いのでとても話しやすいです。ݦにはǎྴ༁

　　がいて最初アレルʆーでくしɝəが出たりし

　　ていましたが、もうࠑれてとてもᄨされてい

　　ます。

　Ŝ ʳʑʠ˅Ĝʗ˂ĜʇˁʮɂɈ࠲ब

　　ロータリアンの方で日本াでおはようと঒っ

　　てくださる方がݝ人かいて、とてもࡌしいで

　　す。

　Ŝ ȷɈ഼ࣷ࣍ຑɈၡਠ

　　日本がとても৕きな友ൿがいて、日本াで

　　「ちɡっと൒って」や「ᅶちශけ」など঒って

　　「ჽᆀࡩইജ८ᆏʯロʐェクト」がࠊ౏され、

　தႷૺがǐ月27日に行われました。場ஒは、௱

　໤通りとৃ௱通りが交ੇする場ஒで、ଠັとঢ়

　๿௱Ⴅの間となります。当日は౴๏にषまれ、

　各クラブの会長と会長代理ຑがதႷૺにઞᇙし

　ました。

　!ロータリーレートがǍドル142円Īǐ月まで

　!150円īにဿ৩になりました。

　!例会終了後、ǐި「アマリリʑ」においてǑ月

　!定例理事会をާ੓いたしますので、理事会ʹ

　!ンʨーは出席ࡄいます。
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ގɈ௘౺ߔ༃๱ ဴટயߔ3136

米山奨学生　　ʈʀˋĆʗˋĆʠɽʀˋ!ȯɭ

米山奨学生カウンセラー委嘱状伝達　 छႨ!ᄽા!ण

ᇑᄄࠎ事会ოၡਠ

会ၡઔ૛Ćঢ়ၡۙڳ会　　長ඇರĪਔīڳ員長

本　日ĪǑ月ǔ日・ᄄᅓ日ī

　会員数　91名　　出席者　69名

　ज़席者　22名　　ごᅰࢊ　 0名

　ごᅰ࿠　 1名　　ʊʑト　 1名

　　　　　　　　　　!計　　71名

　4ଢ଼前の例会2025年4月3日・ᄄᅓ日

　　　　　出席ᆎ　100œ

大ඇڳ員長୸ಌၡਠ

ʯ˅ʈˁʸĆ୸ಌۙڳ会

会ၡਠۙڳ

ಆவ༃ৄࠓ༝ঁߔ౺ ॢᇉၡਠஙĪǐॢယī

日 時 テ　　ー　　マ

5022խ

青வ年交ࠓ受入学生ŕインターアクト合同൬話
「日本での生活・活動について」
　!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Tjmwjb!Nbsjf!CFMM!さん
「インターアクト活動ၡਠ」
　   修大ࢾ೯インターアクト部  মᄎ!!山ݚ!ც౳!さん

൬ሇᅅਠ

˅Ĝʗ˂Ĝ231ୈ༃ࡥ༄ૢࣞ

Īʈ˃ĜʯǒĆǓਗວૢࣞī



　　きます。ラグʫーのʙームʹイトでもあるの

　　でよりසᆯくなりました。25、26、27日に

　　ラグʫーのトーナʹントがᆿのୋでありまし

　　た。य़ݪはǍ஧ǎ༨でよくありませんでした

　　が、ʙームのචय़ᆵをすごくࠐじトライした

　　時はəんなၨき合ったりし、初めて஧った時

　　はࡌし࢛きするɕどࠐ動して短期間でʙーム

　　を੼って一からやるからこそࠐじれることだ

　　なと思いました。また、ʳテルにཅまってパー

　　ティーをしたりしたのでよりසがఠまりまし

　　た。

　　૓友会൦10例会は、ǐ月29日ի!ޕ౴のঢ়๿

　カンʜリーࣼߖ部!ಀ௸ʋーʑにて、ঢ়๿14SD

　合同਷పゴルフ大会と同時ާ੓されました。当

　日は、162名の੭ঢ়ロータリアンが集う中、12

　名の૓友会ʹンʨーにᄄഺणをݡえて他クラブ

　との਷పをఠめました。

　　例会優஧は、PVU42　JO45　グロʑ87　IE

　15/3　ネʛト71/7でழ橋णがシʣア優஧ととも

　に߉得されました。ஈ優஧は、PVU38　JO40

　グロʑ78　IE2/7　ネʛト75/3で๜ঈणがベʑ

　グロとともに߉得されました。Ǐ位はഺ上Ī०ī

　ण、CC௤は႘ഺणでした。

　　また、ʘブルʲリア方ૺでのࡳࢻとなったঢ়

　๿14SD合同਷పゴルフ大会では、𠮷๜Ī大īण、

　ᄢঈण、๜ঈण、૿টण、金本णの活躍でචൌ

　Ǐ位に入௤することができました。චൌ戦Ǐ位

　の成ݪがݸを๒え、ߖしい਷ప会となりました。

　　૫回例会は、Ǒ月15日խġ17日կにかけて

　高ඪ方ჶへのܳ౮ᆟ行例会を企ކしております。

ߖ全൦一で例会運営いたしますので、ၡਠをڤ　

　しəにお൒ちいただければと考えております。

　!૫年๱!ဴટயۙڳߔ会　छႨणĂڤঈणĂ൥

　!ఆणĪ૵଱డਠī

　!　2025年ǐ月より一年間、米山奨学生!グエン

　!タン!トゥエンさんを॒えることとなりました。

　!　カウンセラーという未経験のお役ᄆで、勉ࣅ

　!することも多くটላいもありますが、グエン

　!さんに有意ࡹな一年をݿごしていただけるよ

　!う、Ǐ人でしっかりとʍʵートをしてまいりま

　!す。ޣさま、ご指ຩ・ご၊ᗳの程よɧしくおࡄ

　!い申し上げます。

　!૓ᄯ会!ǐ月例会ȤɢɍĂ25SDਗວ਷పʌ˃ʭ

　!൥会Ɉᄭ୐௤Ɉၫę

　!　૓友会の部で優஧されましたழ橋णはシʣ

　!ア優஧とဩせてトリʯルで、ஈ優஧およびベ

　!ʑグロ௤の๜ঈणはဩせてʘブル、Ǐ位のഺ

　!上Ī०īण、ブーʫー௤の႘ഺणも出ၣおࡄいい

　!たします。

　!　14SDクラブ対ৣ戦で、わがঢ়๿ಀSDはǏ位

　!入௤をݪたしました。選ばれたǑ人の方々もʑ

　!マイルʴʛクʑにご஽൒いたします。
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૓ᄯޏ　　　႘ഺ世話人

ວ৕会ၡਠ

会ۙࡥ༄໲

部ඇण　　　　!!!૿টण　　!!!૥࣢ण

ഺ上Ī०īण　　!!!ఛ൲ण　　!!!෿ഺण

๲ۈĪᆚīण　　!!!݊ݚण

Īǔ名ī

ǑॢȤඞ౺໲ȤɛɁɂȠȮȰȞɘȳă୳୳

ʑʶɼ˃ʴʛʇʑ SAA ! 上ᄘĪ஺īڳ員長



　「運動ࡉ」とはబൌを動かすために必要となる

ਬ、࠲ಣ、ḹ൑、ࣰ໯、త経などの഍௔です。こ

れらの運動ࡉが連携してລくことでబൌが動いて

いるため、このうち一つがڏいとʑムーʒに動く

ことができなくなります。「౲व外ݨ」は運動ࡉ

のଊࠏを取り扱い、その運動ࡉの࿒ൔの解ცやఛ

しい૭ᆫ法のާཡをᄆ指す学ᄎです。౲व外ݨが

扱うཱྀڱはঢ়く、ਬಠ・外஥外ݨ、ಖก・ಖౕ外

࠲ྸ、ݨಣ外࠲দ、ݨ଴の外、ݨॼ・ྺの外、ݨ

ಣ外ݨ、ഫの外ݨ、ਬ・໦部଺ᣇ外ݨ、ਬ代ଟ・

ਬ೦しɡう௏、運動ࡉリʧʫリテーシʿン、ʑ

ʵーʜ౲व外ݨなど多くのtvctqfdjbmuzがありま

す。

　ʑʵーʜ஥ޮは大きく「ʑʵーʜ௩ޮ」と「ʑ

ʵーʜ外஥」にယかれます。ʑʵーʜ௩ޮは࿡回

に繰り返されるᆵによるഹ஥のことで、いわɠる

owfsvtf௏েद、使いݿȨ௏েदです。一方、ʑ

ʵーʜ外஥は୾間โな大きなᆵによるഹ஥です。

使いݿȨによるʑʵーʜ௩ޮでは、ᄘ࢝ॼ、ᄘ࢝

ྺ、ʐʻンパーྸ、アʅレʑ᪻ܪなどが含まれ、

ʑʵーʜ外஥ではਬಠやං۱、ḹ൑ഹ஥、໯ᆋれ

などが含まれます。中高生の部活中における外஥

では、ཡ生ॣ数としてはʨʑʉʛトʴールやʍʛ

カー、ᄘ࢝でのॣ数が多く、ཡ生ᆎとしてはラグ

ʫーや୨ັが上位となります。

　本ཡ࿍ではঢ়๿大学౲व外ݨが取り೨んでいる

ʑʵーʜ஥ޮのఫඣ・૭ᆫについて、ʯロʑʵー

ʜ選଴の૭ᆫ例をࢫげながら解ತします。

　!　𠮷๜Ī大īण、ᄢঈण、๜ঈण、૿টण、金本

　!ण、ご出ၣおࡄいいたします。

。ᅕ、おめでとうごȰいますޣ　!　

　!๜๿ण

　!　ǎଢ଼間前の例会でʑマイルをඐ当しました

　!が、カʜʔʜがڏくݝ度もつまȴいてしまいま

　!した。また、ঈणの会社「߰ૺ会社やしき」が、

　!਱年で೯業85年と申しましたが、਱年Ǒ月で

　!೯業88年の間ۅいでした。ಁに申しᄟありませ

　!んでした。

　!　ཱௐの意Ⴭをਮめて、ʑマンʴʛクʑにʘブ

　!ルで出ၣします。

　!๜ঈण

　!　࿤௙ながらૐもय़ਵ25ୈ年を॒えることと

　!なり、クラブよりଖణએ܆のごڨ内をいただき

　!એ܆に行かせていただきました。当日はღǎ人

　!もঢ়๿にࢧたため、ฃݡで10数年ぶりのݦര

　!ଖణまでએることができてᆯい記念になりまし

　!た。ありがとうごȰいます。

　!　と、これで終わればʑマイルなのですが、あ

　!ɧうことかय़ਵ記念日をǍ年とǓ日ɕど間ۅっ

　!ておりまして、੘からはၠれられるわ、事ოࣟ

　!にはごწላをおߙけするやらで大ဿཱௐして

　!おります。Ǎ年前๵しでએ܆させていただき

　!ましたのでǍ年間はロータリーにಓ࣡โにઞݡ

　!することと、੘とසᆯくݿごすことをಂいまし

　!てごᅎଙいただきたいと思います。

　!　大ဿ申しᄟごȰいませんでした。
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例会日・ᄄᅓ日!!12;30ġ13;30

例会場・BOBクラウンʯラʎʳテルঢ়๿

会　長　前橋　　ࠌ

ஶࡹ　事　ᇑᄄ　ࠎ

事ოஒ・ŧ730.0011!!ঢ়๿ી中区ࡊ෨6.78
　　　　リーʄロイʼルʳテルঢ়๿13G
　　　　TEM!082.221.4894・GBY!082.221.4870
　　　　F.nbjmćixsdAhpepsd/hs/kq
੼　成・会ၡઔ૛・ঢ়ၡڳ員会

広島西ＲＣ 検索

ʑʶˋʴʛʇʑ

൬āሇ൬āሇ

整形外科とスポーツ医学
  広島大学大学院医系科学研究科 整形外科学教授
       広島大学病院　病院長

　　　   　安 達  伸 生 氏


