
ご自身の委員会の活動はもちろんですが、他の委

員会の活動にも機会あれば参加してみてください。

もっとロータリーが楽しくなると思います。理論

も理屈も大事です、でも残り半年は論より実践で

す。すべての会員がロータリー活動に参加し、楽

しんでいただくことが今年の私の目標です。

　初詣には、毎年住吉神社に行きますが、今年は

久しぶりにおみくじを引いてみました。結果は末

吉。「心が通じずぶつかることもあるから、なる

べく柔軟な心でいなさい、そうすれば運が開けて

きますよ」と書いてありました。ロータリーの多

様性、公平さ、包括性を心に留め置いて行動した

いなと思います。ちなみに恋愛運は「あきらめな

さい」でした。

　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

　　　　　　　　　　謹んで新年のお慶びを申し

　　　　　　　　　上げます。

　　　　　　　　　　12月19日の家族同伴懇親会

　　　　　　　　　では、たくさんの笑い声と笑

　　　　　　　　　顔の中で昨年の活動を終える

　　　　　　　　　ことができました。ご参加い

ただいた会員と会員のご家族、プレゼントを協賛

いただいた会員の方、そして盛り上げていただい

た親睦活動委員会の皆様には感謝申し上げます。

ありがとうございました。

　昨年は、パリでのオリンピックで日本が過去最

多45個ものメダルの獲得や、大谷 翔平 選手が

メジャー史上初の50本塁打、50盗塁を達成し、日

本中を沸かせました。しかし一方でロシアとウク

ライナとの戦争は続き、イスラエルによるガザへ

の攻撃は続いています。そんな世界情勢に早く終

止符を打たなければ、という人々の思いが日本被

団協のノーベル平和賞受賞に繋がったのだろうと

思います。国内に目を向ければ、若者による闇バ

イト強盗が頻発し、日本は安全な国という定説が

崩れてしまったような年でもありました。我々は

世界を変えることはできませんが、見守りジャン

パーで犯罪を抑止し、ポリオ撲滅の活動で平和を

願い、多言語説明板で広島を訪れる人々に平和を

訴えることができます。そして本年度も残り半分

となりましたが、計画中の事業が目白押しです。
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（ 6 名）

１月お誕生日おめでとうございます。祝祝



　Ŝ ߔ৫Ɉ௻࣍Īএණা୔ຶ௻࣍ī

もဧき෸すことがಪ月よりவなくなったޑݝ　　

　　と思います。しかし、வしಮᄑโなሇになる

　　とついていけなくなります。

　Ŝ ʳʑʠʭɹʷ˂ĜɂɈ࠲ब

　　クリスʶスのシʿッピンʈに行ったりしまし

　　た。ジʈʕーパʒルを༷ってʳストʭɹザー

　　と一஗に੼っています。クリスʶスプレゼン

　　トでᇣ୔ᅙラʈʫーʴールとプロʞインをᄍ

　　いました。ʳストʭɹザーのʃーリンʈ௲の

　　手๙いをしました。日本にはʃーリンʈはな

　　かなかないのでとてもいいॄঅでした。ಥが

　　ਏってఝでʕリをしました。ʃナダのಥはと

　　てもパウダーなので࡜૩ちよかったです。႙

　　のඞ౺日にレストランに行きました。ʙʅン

　　バターʃレーを఍べました。ʉーʅも఍べま

　　した。

　Ŝ ʳʑʠ˅Ĝʗ˂ĜʇˁʮɂɈ࠲ब

　　ロータリーのクリスʶス会に参加しました。

　　とてもਛݸなᅄ఍でした。クリスʶスイʮの

　　日にロータリーからクリスʶスプレゼントで

　　280ʡルもᄍいました。大ಜに઴おうと思い

　　ます。

　Ŝ ȷɈ഼ࣷ࣍ຑɈၡਠ

৫でダンスパーʞɻーがありました。ᄯ達ߔ　　

　　とᅡりました。とても楽しかったです。ᄯ達

　　の家でᄿびました。おݹાを఍べたりジʽー

　　スを۝んだりしました。ᄯ達は日本のアʣメ

　　をඪっていたので、それで会ሇが盛り上がり

　　ました。クリスʶス

　　前にಥがਏりました。

　　人౺初のಥかきをし

　　ました。機ޟを઴っ

　　てやりました。まだ

　　これからಥがもっと

　　ਏるので楽しみです。

　 ロータリーレートがǍʡル158ܟ（Ǎ月まで150

。に変৩になりました（ܟ 　

　 他クラʮᇉ会ᆽ૪変৩

　 　1月15日լ　広島ຄSD　࢑会

　 　1月18日ծ　広島௱໤SD　࢑会

　 　1月41日ծ　広島௱໤SD　ఊ௲訪ᄎᇉ会

　 なお、広島௱໤SDのˌɻジターʭɻーが11月

　 より4Ą600ܟに変৩となっております。

　 ᇉ会終ᆡষ、ǐި「アʶリリス」においてǍ月

　 定ᇉ理事会を開੓いたしますので、理事会メン

　 バーは୸ಌ願います。

　　ロータリーのᄯ૛௘ގ

　　൦2810ණࣾ ဴ山ߔᄯ会賛஝会員໴会のお願い

　　൦2810ණࣾ 会員჊ഫ度෮ੈについて

　š 八條　義公

　Ŝ ०য়௻ൔ

　　とてもই࡜です。ݗ࡜โにはࠂいですけど、

　　なȶかそんなにࠂく感じません。
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本　日（Ǎ月Ǖ日Ćᄄᅓ日）

　会員ౘ　90名　　୸ಌ者　94名

　ज़ಌ者　 8名　　ごᅰࢊ　 0名

　ごᅰ࿠　 0名　　ʊスト　 1名

　　　　　　　　　　 計　　94名

　4ଢ଼前のᇉ会2024年11月21日Ćᄄᅓ日

　　　　　୸ಌᆎ　100œ

大谷委員長୸ಌၡਠ

ʯ˅ʈˁʸĆ୸ಌۙڳ会

員会ၡਠڳ

ಆவ༃ৄࠓ༝ঁߔ生 月ᇉၡਠஙĪ23月ယī

ఊࣞယᇆĆ会ۙഝۙڳࣅ会　　　ರ੘委員長

会ၡઔ૛Ćঢ়ၡۙڳ会　　長谷ರ（ਔ）委員長

ဴટயۙڳߔ会　　　௄๜委員長

ᇑᄄࠎ事会ოၡਠ



　š Sylvia Marie Bell

　Ŝ ०য়௻ൔ

　　ᆯ৕です。வしアレルʆーがでています。も

　　んだいありません。

　Ŝ ߔ৫Ɉ௻࣍Īএණা୔ຶ௻࣍ī

৫はたくさんはなせるようにがんばっていߔ　　

　　ます。ともだちȿくりはたいへんです。

　Ŝ ʳʑʠʭɹʷ˂ĜɂɈ࠲ब

　　まいにち楽しいです。日本ごいっɋいはなし

　　たりʊーʸもやったりしますĊ

　Ŝ ʳʑʠ˅Ĝʗ˂ĜʇˁʮɂɈ࠲ब

　　ロータリークリスʶスパーʞɻにいきました、

　　留ߔ౺クリスʶスパーʞɻもいきました。

　Ŝ ȷɈ഼ࣷ࣍ຑɈၡਠ

　　はじめての年末年઻

　　で初詣とお౷月をた

　　のしみましたĊ

　　おせちりɡうりやお

　　ઔଛをたべました。

　　いまࠛ૦をべんきɡ

　　うしています。

　　12月ᇉ会が、12日խ ঳ষǒ૪よりᆏ෨のႯ

　ౡʶックで行ɩれました。2024年最ষというこ

　とで、۷の成౧の۷၉ຎを఍べながらのႯౡと

　なりました。

　　この日の前半戦は、ઉ野君とழ橋君がದ৕෮

　で、お໩人がষ半戦஧࿹をࢻう๐開となりまし

　たが、ࣥੇでઉ野君がリーʡし見事ᄭ஧となり

　ました。ǎڮはழ橋君。Ǐڮは、安定したႯౡ

　をされましたオʮザーバーの਒๜さんとなりま

　した。

　　૫ޑᇉ会、今年の初戦はǍ月16日խ ঳ষǒ૪

　より、ᆏ෨のႯౡʶックとなっております。

　 ൥ඇणĪ૵଱డਠĆ൥Ⴓī

　 　ᇇ和Ǔ年Ǎ月より、૥࣢会計から຾ᆏをし

　 て、大谷会計を開業いたしました。

　 　スタッʭ15名とともにࢥ๜に事ოஒをかま

　 え、ʋンʍルタント事業を行っていきます。શ

　 ၭ書઺、ᇯო઺、会計઺ຑとᇦ़をして、広島

　 の事業者のᄎ൨ސड़にଲり೨んでいきます。

　 どうぞ、よろしくお願いいたします。

　 ᄢঈणĪ૵଱డਠĆ൥Ⴓī

　 　11月22日、૫டが、私にとりましてજ人目

　 のഷですが、டのાをჟ事୸દしました。

　 　ழ୽日和のݘやかな日に౺まれたことと、ǎ

　 年前に౺まれたयの౴翔（はると）の౴れをڷ

　 ૻしてでしɡうか、心౴（こはる）とჩ名さ

　 れました。

　 　ᄖ༣ૹと言ɩれないよう࡜を࿥け、०য়でই

ってくれることを願いまして୸ၣさせてۋに࡜ 　

　 いただきます。

　 ๜ঈणĪ૵଱డਠĆ൥ႳīĂछႨण

　 　昨年の12月18日にဏ岡の঎ޠʌルʭクラʮ

　 Ǐྈʳール194ʼーʡでǎ度目のʳールインˇ

　 ンをしてしまいました。

　 　一昨年のǐ月に初めてのʳールインˇンをし

　 てڬᅰǎ年ᇦ続でのࡋಙにটላっています。と

　 いうのも、昨年はʌルʭの෮ાがڏく༎んでい

　 たところ、छ本君が11月におڭ勢参りに行かれ

　 るという情ၡをဧき、ሒにもすがる思いでお

　 守りをお願いしたところ早ബのごᆀܗがĊ

　 　ʳールインˇンをしたいとお思いの方はおڭ

　 勢参りにいかれてはどうでしɡうかĊ

ಙをঘびਮんだछ本君もご୸ၣいただいࡋ　 　

　 ております。

　 ഺ௫ĪථīणĪ૵଱డਠĆ൥Ⴓī

　 　૓ᄯ会12月ᇉ会で（まさかの）഍ਗĆシʣ

　 アĆʈランʡシʣアのトリプルᄭ஧をいたし
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૓ౡޏ　　　ᇑᄄ世ሇ人

ວ৕会ၡਠ

ʑʶɼ˃ʴʛʇʑ S A A  上野（஺）委員長



　 方々を発࿍させていただきます。

　 　ಀ原君、௄๜君、႘ഺ君、新本君、大谷君、

　 ഺ上（०）君、૿ট君（自଱申ਠĆ大Ⴓ）、新原

　 君、๜ರ君、ᒙ君、ᄄ本君です。

　 　皆様、おめでとうございました。スʶイル

　 ʴックスにご協ᆵください。

　 ఛ年೔ۙ୸ၣ

　 　明けましておめでとうございます。2024年

　 はණరや事ঠから઻まりましたが、今年はড়い

　 にもそういうʣʽースもなく、ݘやかなお౷月

　 をお過ごしになられたことでしɡう。

　 　新年を୳し、会員皆様のご०஧、ご多ড়と、

　 広島ಀSDの৩なる発๐を࡟༄し、全員୸ၣを

　 お願いいたします。本年もよろしくお願いい

　 たします。

　私自身この82年࠰をచり၄った૪「あの૪もし

運がڏければჩをದたれていたかもしれない」と

思う୸ᅰ事がǐ度ありました。

　Ǎ度目は82年前に೬ります。通௵この世に౺ま

れてくるときは「おȨɝġ」と言って୸てくるよ

うですが、私は౺まれ方をඪらなかったようでჟ

言で୸てきたようです。ʫックリしたၚ親とદ༠

さんがݝ度も私のおఐをൽいているうちに、ݝと

かદ声を上げたそうです。໩人が๫中でึめてい

たら今の私はいないということになります。ただ

このሇは、ၚからဧかされたሇであってణ実かど

うか自ఒはありません。残༄ながら私はその૪の

௻࣍を全くߌえていないのです。ၚ親が「お前は

そういうড়運のもとに౺まれてきたのだから、໩

度目の人౺だと思って感謝の࡜૩ちを૩って一ஒ

　 ました。

　 　ຎ日は大変ࠂい中、同伴の長谷ರ（行）君、原

　 君、上野（ࠌ）君と楽しいラウンʡでした。私自

　 身もࣷ年になく৕෮でǎバーʟɻとʣアピンも

　 ଲり、ݝ年かぶりに90をಜることができまし

　 た。日ਰからのഐ߼り、੨ܠ、ウʁーʅンʈと

　 ൌを動かしている૞ဘではないかと思います。

　 　これからもཞ୥ᇭのʌルʭを૓ᄯ会の皆様

　 と楽しんでまいりますのでよろしくお願いい

　 たします。感謝をਮめてスʶイルに୸ၣいた

　 します。

　 ૿টणĪ૵଱డਠĆ൥Ⴓī

　 　ಪ月のクリスʶスᄕ࠰ᇉ会での੘のバʃʝʅ

　 に大Ⴓを୸ၣします。

　 　ဏ引で自分のൣɩりに引いたくじが、多分

　 その日の最਒ߗであろう஬࿚२Ǐ჈ܟ分（૥࣢

　 君 協賛）を引きຎて、すごいすごいってࡈん

　 でいたら、最ষのじɝんけん大会で上野（ࠌ）君

　 のᔊ度もあり山ᨩ ᆢാ 君のʴʮルʰッʡ人व

　 までʊットさせてもらいました。まだᆢാ君に

　 ʍインは書いてもらってませんが、ĸɕにɝら

　 ら࠯定団Ĺで਒ߗになるまでは大ಜに။ࠣして

　 おこうと思います。࿤謹ఙですが「このまま

　 日本ࡥሃが༟られなければいいのにĤ」と思っ

　 ています。

　 ૓ᄯ会　22月例会Ɉᄭ୐௤Ɉၫę

　 　ᄭ஧されましたഺ上（ථ）君はシʣアのင、ʈ

　 ランʡシʣアのငも౫し、見事にǏ݄ࠁになら

　 れました。自଱申ਠで大Ⴓをいただいており

　 ます。

　 　ஈᄭ஧の原君はベスʈロ賞もਗɩせてダʮ

　 ル、Ǐڮの਑ರ（ࡊ）君もご୸ၣお願いいたしま

　 す。ʮーʫー賞はオʮザーバーのજۺさんで

　 した。皆様、おめでとうございますĊ

　 ૓ౡ会　22月例会Ɉᄭ୐௤Ɉၫę

　 　ᄭ஧のઉ野君はダʮルで、ǎڮのழ橋君も

　 ご୸ၣをお願いいたします。Ǐڮはオʮザー

　 バー参加の਒๜さんでした。皆様、おめでとう

　 ございますĊ

௤࿚ຎೊଞɈၫęߗരວ཮਷ప会　਒ݦ 　

　 　昨年12月19日に行ɩれました、ᄕ࠰ᇉ会ူ

　 びに家族同伴懇親会で、਒ߗ賞࿚がຎたった
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年年 男男 年年 女女 放放 談談

　感謝の 72年

　　　　昭和 28年生まれ
　　　　金 本  善 行 君

൬āሇ൬āሇ



॰ჩ౺きろ」と言いたかったのだと理ސしていま

す。

　ǎ度目は中ߔǎ年の૪です。ྰ୹の૪࠰に৫ެ

に୸てဇाをଖ౺してくることになり、ᄯ達と໩

人でࣷくのޠにჶしたร႕の上をၐいていた૪の

ことです。ൎ࠹のഢ೅ஒの೅を࿑こうと画板を手

にその方ばかり見てၐいていたところ、ഫをຝみ

ެしてǐġǑȉݚの෦の引いた࠾の上に๖ᅶして

しまいました。運よくຢからでなくᆤഫでශණし

一ჩをଲり止めました。この૪の௻࣍は今でも೏

明にߌえています。

　Ǐ度目は今から45年前の48ਫ਼の૪です。ʶイ

ʳーʸ新භの෈८てがჟ事終ɩり、その日のᅄ方

大৙さんたちと८භএ௲で଼盛りをした૪のこと

です。ຎ૪はまだ今ɕどお଼が強くなく、౐っပ

い௻ൔで大଄༨をしてしまったのですが、とても

තずかしくておሇしできませんので௢੧はௐᆒさ

せていただきます。

　ǐ度目は64ਫ਼の૪と66ਫ਼の૪ですが、心ടの手

୹をǎ度受けました。心ႈ੧動という࿤౲იの࿒

で、௏௻は個်ੇがあるようですが、私の௲ਗ࡜

はᇉえば会ࡼ中໩日౐いでもないのにૻڷがჟく

なりそうになったり、ଠで࡚൮中ૻڷがჟくなり

そうになり、ဋັにଠを止めて家族をঘんだりし

たこともありました。手୹はʃʞーʞルアʮレー

シʿンという手୹ですが、全身Ⴏ౐による手୹で

したので、もしかしたらこのまま目がߌめないか

もしれないというߌহをして手୹にᆽみました。

一ཾโにはǍޑ目の手୹で90œの人が૭るとʡク

ターから言ɩれていましたが、私の௲ਗは残り10

œに໴ってしまいǍ度では૭らずǎ度目の手୹を

受けることとなりました。ǎ度目はᇇ和が઻まっ

た初日のᇇ和ই年Ǒ月Ǎ日だったので、ᇇ和の૪

ൣに౺きれるのか、あるいは平成の૪ൣで終ɩっ

てしまうのかと৽えたりしたことをߌえています。

そのষǑ年ᅆりをॄ過し通ۡ૭ᆫも終ɩって、এ

੭ではড়いにも౷௵に動いてくれています。

　日本人ට性の平ࣧୁჩは91ਫ਼ということですの

で、૫ޑの年ටまでඅりශけるかどうか大いにࡷ

ᄎです。Ǒ度目の୸ᅰ事が最ࡖの૪かもしれませ

んが、それまで࡜૩ちだけは若さを။って前向き

に౺きていこうと思っています。

　今ষともよろしくお願いいたします。

　あけましておめでとうございます。年ටၪඨは

Ǐޑ目となりました。

　Ǎޑ目49ਫ਼の૪は社長になってࡊྉをঙめるの

にྼૌでしたので、あまりɠとりがありませんで

した。ຎ૪は૓ဇ会の方にଖణをએ܆してもらう

のがৡᇉでしたが、自ఒがなかったのでおඣりを

したことをߌえています。

　ǎޑ目60ਫ਼の૪は、ちɡうど໻ඪ௏ʈループ

ʳーʸをᆏち上げて࠰がなかったのでこれまたᅆ

ᄽのない日々でした。

　Ǐޑ目の今年は、いろいろなᄜఊをਏりる年。

会社の社長ৄൣやॻ行౱委員などの公ఊも໸をސ

かれます。ǒ月にੂཀࣾएの࿝にǐかஒ目のʈ

ループʳーʸがオープンしますので、ັࡨに௮り

૫൦ౘ年前からアジア߂ණの一人ᆟをしてきまし

たので、今年はラオスに行くプランをᆏてていま

す。

　ǐޑ目までいるかɩかりませんが、それまでに

はɌと月かけて世界一ୈਂऋ२でණ࢝一ୈのᆟを

ౘޑするのが今の私のპです。

　引き続きよろしくお引きᆏてください。

　このたび82ਫ਼のඞ౺日をǐ月に॒えようとして

います。

　人౺ఋ々と申しますが、これまで大きな大࿒も

することなく今日を॒えられることは大変ড়せな

ことと思います。

　大ߔല業、୊ఊ、そのষ࿳のॄ܄する会社へ࡚

り、ষॅ者として一౺॰ჩࡂෟり、事業は๫中

多々ਲ໧もありましたが、ɕɖஏ෮にॄۀしたこ

とにも感謝しております。
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　　　　昭和 28年生まれ
　　　　西 原  英 治 君

　　　　昭和 28年生まれ
　　　　森 信  秀 樹 君



　ூ和29年౺まれ最ষの൬ሇのᄄ本です。広島ಀ

SDに໴会させていただいて20年になりました。

このਫ਼になると࿳親のᄄ本 ၳට、ၚ親のᄄ本 ऽ

ા（ᓖ谷 ऽા）やಪ೤に、௬࿧なൌに౺まれて

こられた事に感謝しております。

　皆さんごശじだと思いますが私、ღ、ഷǏൣア

イスʳッʉー一家です。ᅌவのころからই࡜だっ

たのですが、ழߔǍ年౺の૪、ᖘ຅ೃの手୹をし、

42ਫ਼では半月板ഹ஥で中๝࿒ۡに໴ۡいたしまし

た。૫に໴ۡしたのがCळܪࠨで๲谷഍ਗ࿒ۡに

໴ۡしました。2020年には、࢖性心ࣰ৬੗でᓆ

෨の௄野内ݨで心༭พ止になりましたがBFEに

より੔౺していただきました。࣑がฅくなったら

ଠをঘんですȪに࿒ۡに行くことです。2024࢖ࢗ

年10月41日にીმ࿒ۡでྛ࿶がんの手୹を行い

ました。ીმ࿒ۡでも、Ǎ年の内Ǎġǎޑしかな

い大手୹だったそうです。

　ǐ年に一度大きな࿒࡜になってますが、その๬

度ဌ活しています。運動やॶのઢၐでൌᆵをつけ

ているのが大変ᆯかったのだと思います。82ਫ਼の

এ੭、࿒࡜のことばかりおሇしましたが、94ਫ਼の

年ට年டၪඨでは楽しいᆟ行などのሇができるこ

とを願っています。

　私は1999年に広島ಀSDに໴会し、๫中ǐ年࠰

の࢑会をॄて2015年に੔໴会していますので、

ロータリーᇘは今年でഫߙけ28年になります。

　その࢑会ǐ年࠰というのは、ຎ૪ެޠ事業にभ

๵し、中国上ޠ、႘ࢶに事ოஒを開ಡし、Ǐ年࠰

で40ޑา度中国へ୸ෟしなければならないɕど多

ႇでした。మ୸ຎ初はஏ෮にైھしていました

が、中国の஬୔ࠑになじめず、ຎ社のʋピー౿࿚

が୸ޑり、ளᅰโなᆀܗがࡖ൒できず、最終โに

စ੍、้൞というॄ過をඅります。そのষこの会

社はN'Bで༸ࢉし、今は新しい会社をᆏち上げ

এ੭に૖っています。

　今日は私の人౺ࠫのሇをしようと思っていたの

ですが、内ᅎを変えてᄀႸཁᆋのሇをします。

ᄀႸཁᆋまたはᄀႸᇜ৖の原ۚはດ໶࿒、スポー

ʜなどによる௝撃、ۆ๙、ໃ発性、強度のଯ૗、

加ᇖ、アトピーなどఋ々あるらしいのですが、私

がなった原ۚはɩかりません。ただ、ICB1dが

私はǒœষ半なので、ດ໶࿒がۚࡧしているのか

もɩかりません。それか、௑ાൌはຟ明なジɿ

リー௻のܕൌでႰまっていますが、加ᇖで߿ഇ、

େ୴しそれがᄀႸを引っෟり、ᇜ৖、ཁがれをࡧ

こし、実はそれが原ۚだったかもඪれません。

　実は私は12年前に੆目のᄀႸཁᆋの手୹をして

いて、ᄀႸཁᆋの෗েはᇉえば、૗ᆵฝށྦ、ݚ

௏の߄大で、その෗েがவしでたのでॳఫに行っ

たら見つかり、またۦ目もவしཁがれていたので、

早くしたɕうがいいということもあり、૪ੇ࠰で

同૪に手୹をࠅめられました。

目の手୹は40分า度で੟んだのですが、੆目ۦ　

は前のバックリンʈをଲりதかɇばならず、また

シリʋンオイルを෉໴したりしてǍ૪࠰半ࣷくか

かり、୹ষはダメージが大きく、ܪ௏などの理ᄻ

でฅみもあり大変でした。

　Ǐଢ଼࠰఍事の世ሇから身のまɩりの世ሇをして

くれた੘に感謝しております。
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　　　　昭和 28年生まれ
　　　　木 本  弘 三 君


